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Hinweis zur Verpflegung in unserem Jugendhaus St. Kilian

Wir wollen den unterschiedlichen Geschmackern unserer Gaste gerecht werden und berlcksichtigen auch
Lebensmittelallergien und -unvertraglichkeiten nach besten Kraften.

Als Gemeinschaftsverpflegungseinrichtung bieten wir taglich Mahlzeiten an, die in der Regel mehreren
Gasten gerecht werden. Wir kdnnen individuelle, medizinisch notwendige Diaten aber nur begrenzt
umsetzen.

Hinweise zu Allergien und Unvertraglichkeiten nehmen wir ernst und bitten darum, diese friihzeitig bei der
Buchung bzw. vor der Anreise mitzuteilen, damit wir entsprechende Abstimmungen vornehmen kénnen.

Was wir beriicksichtigen kénnen
* Mitteilung individueller Unvertraglichkeiten oder Allergien, die mit den angebotenen Gerichten
kompatibel sind (z. B. Wahlmoglichkeiten aus dem MenU, vegetarische Alternativen, Standard-
Speisen ohne bestimmte Zusatzstoffe).
* Kennzeichnung der Zutaten in den Speiseplanen, soweit moglich.
e Zusammenarbeit mit Gasten/Eltern bei der Suche nach praxisnahen Lésungen innerhalb des
Rahmenangebots unserer Kiiche.

Was wir nicht garantieren kénnen
*  Wir kdnnen keine Losungen garantieren, die alle gesundheitlichen Risiken einzelner
Unvertraglichkeiten vollstandig ausschlieRen.
*  Wir kénnen nicht auf jede spezielle Unvertraglichkeit oder auf hochkomplexe, individuelle
Diatvorgaben eingehen.
e Wir ibernehmen in bestimmten Fallen keine Haftung oder Verantwortung fiir nicht durch uns
beeinflussbare gesundheitliche Folgen infolge von Unvertraglichkeiten.
* Furfolgende Lebensmittelallergien oder -unvertraglichkeiten gehen wir nicht ein:
o Histaminintoleranz
Zoliakie
Kreuzallergien
Hochkaratige Reaktion auf Nisse oder sonstige Lebensmittelunvertraglichkeiten
Fructoseintoleranz
Bei Darmerkrankungen, die mit Lebensmittel in Verbindung gebracht werden
Ei-Unvertraglichkeit.
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Wie wir vorgehen
* Bitte meldet Unvertraglichkeiten und Allergien bei Buchung und vor der Anreise.
*  Wir priifen gemeinsam mit euch, welche Optionen innerhalb unseres Speiseplans mdglich sind.
* Im Einzelfall kann eine individuelle Ldsung nur in Abstimmung mit dem Gast bzw. den Eltern
erfolgen.

*  Wenn wir gemeinsam keine Losung finden, dann besteht auch die Mdglichkeit, sich eigenes Essen
mitzubringen.

Kontakt

Fir Rickfragen, besondere Ernahrungswiinsche oder Anmeldungen wendet euch bitte an Alois Klein
(Kuchenleitung), Telefon 09371-9787-44, E-Mail kueche@jugendhaus-st-kilian.de.

Wir hoffen, euch und den jungen Gasten eine sichere und angenehme Verpflegung zu bieten. Vielen Dank
fur euer Verstandnis und eure Kooperation.

Ihr Jugendhaus St. Kilian

Miltenberg, im Marz 2026
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